PERGO

INSTALACE PODLAHY PERGO NA PODLAHOVE VYTAPENI/ CHLAZENI

OBECNE

Podlahy Pergo Ize pouzit v kombinaci s ,nizkoteplotnim” podlahovym vytdpénim. Podlahu Pergo Ize nainstalovat na:

« Teplovodni systémy™*:
Mokré systémy (= zalité v podkladu)
Suché systémy

« Elektrické systémy:
Mokré systémy (= zalité v podkladu)
Suché systémy

4Nizkoteplotni” podlahové vytdpéni Ize definovat joko systém podlahového vytdpéni, kde spole¢nd teplota podlahy (= povrchovd
teplota nainstalované podlahy Pergo) je maximdliné 27 °C. V novych nebo renovovanych dobfe izolovanych budovdch bude tato
teplota ve vétsiné pripadl nizsi.

Podlahové vytdpéni musi byt nainstalovdno v souladu s pokyny dodavatele a obecné platnymi pokyny a smérnicemi. Je nutné

dodrzet nize uvedené podrobné podminky. Naddle plati obecnd pravidla poklddky podlahy Pergo. Zdsadni je také pouZiti spravného
prisludenstvi Pergo. Pouziti nevhodného pfislusenstvi (napfr. podlozky) mize podlaze uskodit.

*Zdrojem tepla pro teplovodni systémy muaze byt klasicky kotel, tepelné éerpadlo nebo aerotermdlni systém.
PRIPRAVA
Podklad musi byt pii poklddce podlahové krytiny dostate&n& SUCHY.

Mokré systémy vytapéni

Nize uvedend tabulka obsahuje prehled maximdlniho obsahu vihkosti v podlaze.

S PODLAHOVYM VYTAPENIM BEZ PODLAHOVEHO VYTAPENI{
Cemenfovy = 1,5 % CM (60% RH) 2,5 % CM (75% RH)
vyrovndvaci poter
Anhydritovy potér** 0,3 % CM (40% RH) 0,5 % CM (50% RH)

** U uréitych anhydritovych potérd je nutno odstranit ,mléény potah” mechanicky (= brouseni a vysdvani) pied lepenim dfevéné podlahy Pergo nebo vinylové podlahy Pergo, aby
byla zajisténa dobrd ptilnavost. Informujte se u svého dodavatele.

Aby bylo mozné dosdhnout predepsané vihkosti, je nutno predem zapnout vytdpéni. V piipadé nového vyrovndvaciho potéru musite
mezi natazenim potéru/instalaci podlahové krytiny a zapnutim vytdpéni pockat nejméné 21 dni. V pfipadé nové natazeného potéru/
instalované podlahové krytiny dodrzujte pokyny svého instalatéra. Je nutno predlozit zdznam o vytdpéni; v pfipadé potreby si jej
vyzddejte.

Suché systémy vytapéni

PFi instalaci suchych topnych systémd mize byt vyzadovdna parozdbrana mezi podlahou a fopnym systémem. To se tykd predevsim
elektrickych suchych topnych systém0. Vzdy doporucujeme ovéfit tuto informaci u dodavatele podlahového vytdpéni.

PFi instalaci suchych systém vytdpéni v ptizemi bude tfeba dali parotésnd zdbrana mezi podkladem a topnym systémem.

V pfipadé suchych systému vytdpéni mize byt vihkost vaseho podkladu stejnd, jako v pfipadé bez podlahového vytdpéni.

S PODLAHOVYM VYTAPENIM BEZ PODLAHOVEHO VYTAPENI
Cementovy vyrovndvaci potér 2,5 % CM (75% RH) 2,5 % CM (75% RH)
Anhydritovy vyrovndvaci potér 0,5 % CM (50% RH) 0,5 % CM (50% RH)
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ZASADY VYTAPENI

Mokré systémy vytapéni

Zapnéte podlahové vytdpéni alespori dva tydny pred poklddkou podlahy Pergo. V pfipadé teplovodnich systémU zvysujte teplotu
vody v kotli postupné& maximdiné o 5°C denné. V piipadé zapnuti elektrickych systéma nezvysujte teplotu podlahy o vice nez 5°C za 24
hodin. Pokud v teplovodnich i elektrickych systémech Ize nechat vytdpéni zapnuté déle, je to kazdopddné lepsi.

V pfipadé poklddky drevéné nebo lamindtové podlahy zcela vypnéte vytdpéni alespon 24 hodin pfed poklddkou. PFi instalaci vinylové
podlahy je nutné zajistit, aby byla okolni teplota > 18°C. V takovém piipadé vypnéte vytdpéni alespon 24 hodin pred poklddkou
podlahy. Pokud je okolni teplota nizéi nez 18°C, je nutno zapnout podlahové vytdpéni pro dosazeni limitu 18°C.

PO poklddce podlahy je nutno pockat NEJMENE 48 hodin a poté zagit postupné topit (po 5°C dennd).

Suché systémy vytdpéni

Suché systémy vytdpéni nejsou zality do zddného potéru, takze pred instalaci podlahy Pergo je neni nutné zapinat.

Obecné body, kterym je nutno vénovat pozornost

« Maximaini povolend teplota na povrchu podlahy Pergo je 27 °C.

« Na zagdtku a na konci topné sezény VZDY méfite teplotu POSTUPNE.

« Denni zmény teploty podlahy jsou povoleny, pokud zdstane maximdlini teplota podlahy v mezich.

« Relativni vlhkost okolniho vzduchu musi byt udrzovdna v mezich uvedenych v obecnych pokynech pro instalaci.

« Na podlahu neumistujte koberce ani predlozky a zajistéte, aby mezi ndbytkem a podlahou byla dostate¢nd mezera, aby
nedochdzelo k akumulaci tepla. BEhem topné sezdny se mohou objevit oteviené spdry.

INSTALACE

Vv pFI'pCIdé LEPENE instalace (pouze Pergo Wood Flooring a lepené vinylové podlahy)

Pti instalaci podlahy Pergo doporuéujeme pouzit vhodné lepidlo na dfevo nebo vinyl. Postupujte podle specifickych pokynd pro
pokladku s lepenim, které najdete v obecnych pokynech k poklddce. Tato metoda zajistuje maximdini prenos tepla a zajistuje tak
optimdlni U¢innost systému vytdpéni. Na druhé strané neni k dispozici parotésnd ochrana a pfi pfilis rychlych a extrémnich vykyvech
teplot hrozi kondenzace. Rovnéz je nutné pocitat s malymi otevienymi spdrami, které se mohou objevit béhem topné sezdny.

PFi pouziti ,mokrého systému” podlahového vytdpéni bude mit vyrovndvaci potér dilataéni spoje. Pfi lepeni je také nutné kopirovat
dilataéni spoje podkladu s instalovanou podlahou.

v pFI’pddé PLOVOUC[ instalace (nelze pousit u lepenych vinylovych podlah)

Podlahu Pergo Ize také nainstalovat plovouci na podlozku Pergo. Nejvhodnéjsi podlozkou mezi systémem vytdpéni a podlahou Pergo

s lepenou instalaci o néco nizséi. Na druhou stranu podlozka s integrovanou parozdbranou dokdze zastavit stoupajici vihkost nebo
kondenzaci. Celkovd hodnota R v piipadé idedini instalace nepresahuje 0,15 m? K/W.

Soucinitel tepelné vodivosti A (W / mK) rlznych produktd Ize snadno vypocitat podle ndsledujiciho vzorce:
A=d/R
A= soudinitel prostupu tepla / tepelnd vodivost = materidlovd konstanta (jednotky W / mK)

d = tloustka materidlu (jednotky m)
R = tepelnd odolnost (jednotky m?* K/ W)
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Tabulka hodnot R (m* k/w) pro Pergo Wood Flooring

BEZ UNDERLAY  UNDERLAY SMART SMART SILENT Tl,;/l‘?OBILSO-C PROFESSIONAL
PODLOZKY FOAM FOAM+ UNDERLAY  UNDERLAY+ WALK EXTREME SOUNDBLOC

R-HODNOTA PODLOZKY M* K/W

0,045 0,045 0,0886 0,086 0,01 0,048 0,053

TLOUSTKA | MATERIAL CELKEM R (M? K/W)

(MM) JADRA
13,5 Wood 0,14 0,185 0,185 0,229 0,226 0,150 0,188 0,193
13 HDF 0,1 0,155 0,155 0,199 0,196 0,120 0,158 0,163

Podtogi drewniane Pergo z warstwq dekoracyjng wykonang z jesionu NIE SA odpowiednie do uzytkowania w potgczeniu z ogrzewaniem podtogowym.

Tabulka hodnot R (m* K/w) pro Pergo Laminate Flooring

BEZ UNDERLAY  UNDERLAY SMART SMART SILENT TL';’;%'LSO'C PROFESSIONAL
PODLOZKY FOAM FOAM+ UNDERLAY  UNDERLAY+ WALK SOUNDBLOC
EXTREME
R-HODNOTA PODLOZKY M* K/W

0,045 0,045 0,0886 0,086 0,01 0,048 0,053
CELKOVA 2
TLOUSTKA CELKEM R (M* K/W)
7 0,051 0,096 0,096 0,140 0,137 0,061 0,099 0,104
8 0,055 0,100 0,100 0,144 0,141 0,065 0,103 0,108
9 0,059 0,104 0,104 0,148 0,145 0,069 0,107 0,112
9,5 0,061 0,106 0,106 0,150 0,147 0,071 0,109 0,114

Tabulka hodnot R (m* k/w) pro Pergo Vinyl Flooring

TYP VINYLOVE BEZ
PODLAHY PODLOZKY COMFORT HEAT TRANSIT
R-HODNOTA PODLOZKY M* K/W
0,02 0,01 0,045
CELKEM R (M* K/W)
4 mm Rigid Click 0,013 0,033 0,023 0,058
4+1 mm Rigid Click Pad* 0,033
5+1 mm Rigid Click Pad* 0,035

* Pokud je integrovand podlozka, pak neni potteba samostatnd podlozka

Obecnd pozndmka

Vsechny uvedené hodnoty R plati pouze pro podlahy Pergo, které jsou podkldddny ptimo na podlozku.
V pfipadé dalsich mezivrstev v systému vytdpéni je treba vzit v ivahu také tyto hodnoty R.

Obecnd upozornéni pro véechny typy podlah
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Je vyzadovdna rovnomérnd distribuce tepla
Maximdini teplota podlahy 27 °C

Plochy s podlahovym vytdpénim a plochy bez podlahového vytdpéni musi byt oddéleny mezilehlym dilataénim spojem a profilem
Plochy s rdznymi teplotami podlahy (napt. zény se samostatnymi reguldtory,...) musi byt oddéleny mezilehlym dilataénim spojem a
profilem
V piipadé rizika zvy$eni vihkosti vzdy zajistéte parozdbranu
Dodrzujte sprdvny postup spousténi a vypindni systému vytdpéni
Zajistéte pritok vzduchu mezi velkymi predméty a vyhfivanou podlahou, aby se zabrdnilo poskozeni ,prehidtim”

Na zdkladé obecnych pozadavkd na pfipravu podkladu zvazte, zda Ize vinylovou podlahu flex instalovat bez podlozky

Obecnd upozornéni pro specifické typy podlah

LUXUSNI VINYLOVE PODLAHY

LAMINATOVE
PODLAHY

VICEVRSTVE DREVO

4-6mm Rigid Click’ 4-4,5mm Flex Click

2,5mm przyklejane

Plovoucf Plovouci

Lepeny

Vhodné se standardnimi pokyny pro podlahové vytépéni.

Pozadovand minimdlni tloustka vyrovndvaciho potéru na horni strané trubek (seznamte se s mistni predpisy)

Vhodné s hornim vyrovndvacim potérem o minimdini tloustce 20 mm. Teplo v blizkosti podlahy.

Neni vhodné v ptipadé bezprostiedniho kontaktu.

Vhodné, pokud je nejprve aplikovana mezilehld pevnd zdkladni vrstva
(napt. OSB s lepenymi T&G, Jumpax, spojené sadrové nebo
cementové desky, ...) o tloustce nejméné 7 mm, kterd vytvdii jeden
stabilni podklad. Vrstva: systém vytdpéni + mezilehld pevnd zdkladni
vrstva + (podlozka v pfipadé potieby pro vyrovndni) + luxusni vinylovd
podlaha

Teplo v blizkosti podlahy

Horsi distribuce tepla!

Je pfijatelnd pouze nizka teplota
Provedte izolaci POD vytdpénim!
Pouzijte Silentwalk

Neopodstatnéné, ale vhodné, pokud nejprve
nanesete mezilehlou pevnou zdkladni vrstvu
(napt. OSB s lepenymi T&G, Jumpax, spojené
sadrové nebo cementové desky, ...)

o tloustce nejméné 12 mm, kterd vytvoii jednu
stabilni zdkladnu pro nalepent.

Upozornéni: Vzhledem k stfedné pevné
zdkladné bude hodnota R vrstev nad
doporu¢enym limitem.

Vhodné pro podlahové vytdpéni dle standartnich pokyna.
Udrzujte co nejnizsi hodnotu R vrchni vrstvy.

Flexibilni vyrovndvaci hmota Kritickd, zdvisi na tloustce vrchniho betonu
(rozvédéni tepla). Max. 80 W/m?.

Flexibilni vyrovndvaci hmota Vhodnd. Max. 140 W/m?.

Flexibilni vyrovndvaci hmota Kritickd, zdvisi na tloustce vrchniho betonu
(rozvadéni tepla). Max. 80 W/m?.

Flexibilni vyrovndvaci hmota Vhodnd. Max. 140 W/m?.

Vhodné s mezilehlou pevnou zdkladni vrstvou (napf. OSB s lepenymi
T&G, Jumpax, spojené sadrové nebo cementové desky, ...) o tloustce
nejméné 7 mm, kterd vytvaii jeden stabilni podklad. Max. 100 W/m?.
Vrstva: Izola¢ni podlozka min. 6 mm + fopnd fdlie + PE félie + mezilehld
pevnd zdkladni vrstva + (v pfipadé rovnosti podlozka) + luxusni vinylovd
podlaha

Vhodné.

Vrstva: Izolaéni podlozka min. 6 mm + topnd
félie + PE fdlie + lamindtovd podlaha.

Max. 140 W/m®

Neopodstatnéné, ale vhodné s mezilehlou
pevnou zdkladni vrstvou (napf. OSB s
lepenymi T&G, Jumpayx, spojené sddrové nebo
cementové desky, ...) o tloustce nejméné 12
mm, kterd vytvdri jeden stabilni podklad.Max.
140 W/m”.

Vrstva: Izola¢ni podlozka min. 6 mm + topnd
félie + PE fdlie + stfedni pevnd zdkladni vrstva +
dfevénd podlaha.

Upozornéni: Vzhledem k stfedné pevné
zdkladné bude hodnota R vrstev nad
doporucenym limitem.

Vhodné s mezilehlou pevnou zdkladni vrstvou (napt. OSB s lepenymi
T&G, Jumpax, spojené sddrové nebo cementové desky, ...) o tloustce
nejméné 7 mm, kterd vytvéii jeden stabilni podklad. Max. 100 W/m?.
Vrstva: systém vytdpéni + mezilehld pevnd zdkladni vrstva + PE félie +
(podlozka v ptipadé potieby pro rovinnost) + luxusni vinylovd podlaha

Vhodné s mezilehlou pevnou zdkladni vrstvou (napf. OSB s lepenym T&G, Jumpax, sadrové,

cementové desky...).

Max. 140 W/m’. Upozornéni: Vzhledem k sttedné pevné zdkladné bude hodnota R vrstev nad

doporuéenym limitem.

Neni vhodné

Vhodné pouze POKUD je tloustka kabelu max.
3 mm, max. 140 W/m?, vhodnd podlozka pod
topny systém pro vliozeni topnych kabell (napft.
Thermolevel)

Vhodné s mezilehlou pevnou zdkladni vrstvou
(napt. OSB s lepenymi T&G, Jumpax, spojené
sddrové nebo cementové desky, ...) o tloustce
nejméné 12 mm, kterd vytvari jeden stabilni
podklad. Max. 140 W/m?.

Vrstvy: izola¢ni podlozka o tloustce min. 5 mm
+ fopny systém + mezilehld pevnd zékladni
vrstva + dievénd podlaha. Upozornéni:
Vzhledem k stfedné& pevné zdkladné bude
hodnota R vrstev nad doporué¢enym limitem.

10 Nenivhodné

* Pokud je integrovand podlozka, pak neni potteba samostatna podlozka

VERSION 10 2025



PERGO

SYSTEM NA BAZI VODY - MOKRE SYSTEMY SYSTEM NA BAZI VODY - SUCHE SYSTEMY

ELEKTRICKY SYSTEM - MOKRE SYSTEMY ELEKTRICKY SYSTEM - SUCHE SYSTEMY
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PODLAHOVE CHLAZENI

Stdle vice domdcnosti si v soucasnosti pofizuje systémy pro vytdpéni i chlazeni. Vytdpéni v zimé a chlazeni v [été maze byt v
kombinaci s organickymi podlahami z technickych a fyzikdinich ddvodl obecné problematické, zejména v piipadé parket.

Pred zavedenim podlahového chlazeni je treba predevsim vénovat pozornost pouZiti pokrocilého systému regulace a zabezpedeni,
aby se zabrdnilo vnitini kondenzaci (regulace rosného bodu). Aby se zabrdnilo poskozeni podlahy, NESM byt vstupni teplota chladici
vody snizovdna bez omezeni a nikdy nesmi klesnout pod teplotu rosného bodu. NiZsi teploty vedou ke kondenzaci v podlaze a mohou
zpUsobit poskozeni podlahy Pergo, jako je naruseni, deformace, bobtndni a rozestupovdni spoja.

Sprdavny bezpecnostni systém zahrnuje automatické snimace, které detekuji dosazeni rosného bodu (= zacatek kondenzace) pod
podlahou nebo v ni, a poté chlazeni vypne.

Obecné Ize dodrzovat ndsledujici doporucent:

Termostaty v mistnosti nikdy nenastavujte na teplotu, kterd je o 5 °C nizsi, nez teplota v mistnosti. Kdyz je teplota v mistnosti 32 °C,
nesmi byt nastaveni termostatu v mistnosti nizsi nez 27 °C. Chladici okruh musi mit regulaci zabranujici poklesu teploty chladici
kapaliny pod 18 az 22 °C. To zdvisi na klimatickém pdsmu, kde je podlaha nainstalovdna. V klimatickych pdsmech s vysokou relativni
vlhkosti je minimdlni hodnota 22 °C. Pfi pramérnych hodnotdch vihkosti a teploty mize teplota klesnout az na 18 °C. Pokud tyto pokyny
nebudete dodrzovat, zdruka na podlahu Pergo nebude platnd.

Pro podlahové chlazeni je predepsdna tepelnd odolnost < 0,15 K/W na m?. V ptipadg, e je celkovd tepelnd odolnost podlahy Pergo a
podlozky Pergo vyssi, je tfeba zde vzit v tvahu urcitou ztrdtu kapacity.

ZAVERECNA POZNAMKA

VSechny vyse uvedené aspekty musi provétit distributor/instalatér systému vytdpéni. Je povinen zgjistit, aby byl systém UFH spravné
nainstalovdn a fungoval v souladu s vySe uvedenymi pokyny, které je tfeba pIné dodrzovat.

Vérime, ze vdm vyse uvedené pokyny poskytnou dostate¢né informace. Pokud mdte dalsi dotazy nebo problémy, nevdhejte
kontaktovat nase technické oddéleni.

UNILIN BV, DIVISION FLOORING
TECHNICAL SERVICES DEPARTMENT

Ooigemstraat 3

B-8710 Wielsbeke

Belgium, Europe
technical.services@unilin.com

+32 (0)56 67 56 56
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